Les fruits et les légumes

Idées pratiques

.E ;}b ’
gg 1. Centre d'intéeréts - Demandez aux é&léves d'apporter
é;?\ plusieurs fruits et légumes pour observer et classifier.
- Mettez quelques fruits et légumes
\jijltf dans une bolite. Demandez aux éleves de deviner quels o

fruits ou quels légumes ils touchent.

2. Centre d'écriture - Fournissez de petits livrets dans
la forme des fruits ou des légumes, des listes de

vocabulaire, des crayons de couleur... Les éléves
peuvent écrire des recettes, composer des poémes,des

histoires ou des devinettes, @
3. Centre de la cuisine - Montrez aux éléves comment lire

C:;;» une recette (mesures, ingrédieénts...) Préparez quelques

recettes ex: une soupe aux légumes, un ragout, ou une

./
ﬁg salade froide. Nettoyez et servez la nourriture & la
classe.
é;;\ 4. Centre de classification - Faites plusieurs copies des
cartes—éclair pour les é&léves.

Classifiez selon:

(i%yb a) la couleur - intérieur, extérieur
b) la pelure/peau - on mange, On ne mange pas
C) les graines -~ on mange, On ne mange pas
d) fruits/léqumes - populaires, moins populaires
5. Organisez un voyage chez l'é&piciexr, au marché ou &
la ferme. ~/

Goutez aux fruits/légumes qui sont moins populaires

{mangues, dattes...)

Faites une étude des graines,des fruits et des légumes.
Observez les formes, grandeurs et textures différents.
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Associations: Reliez les noms aux images. Coupez les cartes et 6_
collgz:les Sur un carton €pais. Faites laminer les cartes.
Les €léves doivent relier les noms de fruits et de légumes avec

les images.
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les homs des fruits.
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Dessine un fruit pour c'haqyue couleur.
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i Encercle les mots qu’on e
dans la botte.
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brocoli
+oma+e,
laitue
o[gnon
fraise
ananas
abricot
prune
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Mathe ma+iques 2

Le Fruit favori

.. Choisis six Truits.
2. Demande a dix éléeves Quels
fruits ils préi:ér'en‘l’.

3 Colorie un carré pour c e
éleve .
& 4

Nombre de personnes qui aiment le fruit

Dessine six Truits.
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Fiche d’&valuation

Sujet:
Date:

Noter:

E
TB
B
A

Excellent
Tr2s Bien
Bien
Insuffisant

Habiletés

Noms des &ldves
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Matériaux :
une bofte de cérn
de la colle, de
des images de
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